
Liebe Trainierende
Trainieren Sie regelmässig und profitieren Sie von 
Vergünstigungen mit unserem Abo-Angebot.

Unser Training
Abo-Angebot 

Physiotherapie

Erläuterungen zum  
Abo-Angebot
–	� Der reguläre Abo-Preis gilt, wenn Sie 

neu bei uns trainieren möchten.

–	� Der Preis ohne Einführung gilt, wenn 
Sie bereits bei uns trainieren und 
somit keine Einführung benötigen.

–	� Die Kontrolltermine geben Ihnen die 
Möglichkeit, Ihr Trainingsprogramm 
anzupassen und mögliche Fragen mit 
unseren Trainingstherapeutinnen und 
-therapeuten zu besprechen. 

–	� Sie haben auch die Möglichkeit eine 
persönliche Beratung oder Trainings-
anpassung zum Selbstzahlertarif zu 
buchen (pro 30 Minuten CHF 60.–).

Abo	 Preis regulär	 Ohne Einführung	 Verlängerung	 Verlängerung	 Einführung	 Kontrollen
			   mit Einführung	 ohne Einführung

3 Mt	 350.–*	 290.–	 315.–*	 261.–	 1*	

6 Mt	 600.–*	 540.–	 540.–*	 486.–	 1*	 1*

12 Mt	 900.–*	 840.–	 810.–*	 756.–	 1*	 2*

10-er	 180.–					   

Einzel	   25.–					   

* Einführungen und Kontrollen dauern jeweils 30 Minuten

Unsere Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag:	 07:15 – 18:00
Freitag: 		 07:15 – 17:00

Benützung der  
Räumlichkeiten
Wir bitten Sie weiterhin zu beachten, dass 
die Trainingsräume während den Gruppen-
zeiten nur beschränkt nutzbar sind und die 
jeweiligen Gruppenteilnehmer Vorrang ge-
niessen. Die Trainingszeiten der verschie-
denen Gruppen sind in unserem Bele-
gungsplan ersichtlich. 



Spital Männedorf
Asylstrasse 10
8708 Männedorf

044 922 22 11
info@spitalmaennedorf.ch
www.spitalmaennedorf.ch
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Wir sind für Sie da

Kontakt
Für weitere Auskünfte, eine Einführung in 
das Training oder für einen Kontrolltermin 
wenden Sie sich bitte an unser Sekretariat: 

044 922 23 55
physio@spitalmaennedorf.ch

Besuchen Sie uns  
auch online

www.spitalmaennedorf.ch/fachbereiche/
physiotherapie


