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Medienmitteilung  
 

 

Erweiterung des medizinischen Angebots am Spital Männedorf: Endokrine 

Chirurgie wird ein neuer Behandlungsschwerpunkt am Spital Männedorf 

 
Männedorf, 25. September 2023 – Das Spital Männedorf erweitert sein medizinisches 

Leistungsangebot mit der Einführung einer endokrinen Chirurgie. Es werden ab sofort Eingriffe 

an der Schilddrüse, Nebenschilddrüse und Nebenniere durchgeführt. Für diese Aufgabe konnte 

das Team um Prof. Marco Bueter, Chefarzt Viszeralchirurgie und Klinikleiter Chirurgie, PD Dr. 

med. Robert Mechera gewinnen, welcher als Leitender Arzt sein Team ergänzen wird.  

 
Nach seinem Studium an der Universität Basel, absolvierte Robert Mechera seine chirurgische 

Ausbildung am Universitätsspital Basel und umliegenden Spitälern und arbeitete bis 2019 als 

Oberarzt auf der Viszeralchirurgie des Unispitals. Zur Weiterbildung in endokriner Chirurgie und 

onkologischer Brustchirurgie absolvierte er danach ein dreijähriges Fellowship an der 

renommierten University of Sydney Endocrine Surgery Unit (Prof. Mark Sywak, Prof. Stan Sidhu 

und Prof. Leigh Delbridge) und am St. George Hospital (Dr. Peter Campbell) in Sydney, 

Australien. Vor seinem Stellenantritt in Männedorf arbeitete er als Oberarzt im RoMed Klinikum 

Bad Aibling in Deutschland, wo er unter der Leitung von Prof. Stefan Schopf die transorale 

Chirurgie, die Operation der Schilddrüse und Nebenschilddrüse ohne sichtbare Narben, 

erlernte. 

Prof. Marco Bueter: «Robert Mechera verfügt über ein breites Fachwissen und bringt 

internationale Vernetzung mit. Wir sind stolz, dass wird neben der konventionellen und minimal 

invasiven Schilddrüsen-, Nebenschilddrüsen und Nebennierenchirurgie als eines von wenigen 

Zentren in der Schweiz ebenfalls die kosmetisch vorteilhafte transorale Chirurgie für unsere 

Patientinnen und Patienten am Spital Männedorf anbieten können.»  

Robert Mechera ist Autor zahlreicher wissenschaftlicher Artikel und Privatdozent an der 

Universität Basel. Er ist verheiratet und hat zwei Söhne. 
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Das Spital Männedorf bietet über 80 000 Menschen des rechten Zürichseeufers das gesamte 

Spektrum eines Grundversorgungsspitals. Zusätzlich deckt es ausgewählte Spezialgebiete wie 

Altersmedizin, Onkologie, Orthopädie, Adipositas-Behandlung, Urologie und Bauchchirurgie ab. 

1000 Mitarbeitende und 90 Beleg- und Konsiliarärztinnen und -ärzte behandeln und betreuen 

jährlich rund 50 000 Patientinnen und Patienten wohnortnah. Das Spital Männedorf verfügt über 

die Kliniken der Medizin, der Chirurgie sowie der Gynäkologie und Geburtshilfe. Es betreibt 

ausserdem ein Institut für Anästhesie und Intensivmedizin, ein Institut für Radiologie, eine 

Notfallstation, eine Intensivpflegestation und einen eigenen Rettungsdienst. Das Spital 

Männedorf pflegt enge Kooperationen mit dem Universitätsspital Zürich, der Universitätsklinik 

Balgrist und mit weiteren Gesundheitsdienstleistern wie Spitex, Pflegeeinrichtungen und 

Rehabilitationskliniken. Die Trägerschaft des Spitals Männedorf besteht aus acht 

Aktionärsgemeinden am rechten Zürichseeufer. Die Spitalleitung führt das Spital operativ, und 

der Verwaltungsrat beaufsichtigt diese im Auftrag genaue dieser Aktionärsgemeinden. 

www.spitalmaennedorf.ch 


